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未分型 2·0–14·5%

SAH  0·8–7·0%

ICH 6·5–19·6%  

IS 67·3–80·5%

Lancet Neurol. 2003 Jan;2(1):43-53
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国家社区流行病学调查 (2013）
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Lancet Neurol 2019; 18: 439–58

2016年全球卒中发病率
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2016年全球终生卒中风险
N Engl J Med. 2018 Dec 20; 379(25): 2429–2437.

中国：39.3％

拉脱维亚：37.0％

罗马尼亚: 36.2%

黑山: 36.0%

波斯尼亚和黑塞哥维那: 35.7%

马其顿: 35.2%

塞尔维亚: 33.8%

保加利亚: 33.4%

阿尔巴尼亚: 33.4%

克罗地亚: 33.0%
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The Lancet, 2019, Vol. 394, No. 10204, p1145–1158
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� 单侧肢体无力/麻木
� 单侧面瘫
� 口齿不清
� 视力问题
� 呕吐性眩晕
� 失去平衡
� 严重头痛
� 意识障碍或痉挛

2021/7/30 国家神经系统疾病临床医学研究中心 7Copyright © 7



마스터제목스타일편집

8

2021/7/30 国家神经系统疾病临床医学研究中心 8

病史和神经系统检查

• 单侧肢体无力/麻木

• 单侧面瘫

• 口齿不清

• 视力问题

• 头晕伴呕吐

• 严重头痛

• 意识障碍或痉挛

动脉分布

• 前循环大血管卒中

• 后循环大血管卒中

• 任一血管床的小血管疾病
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https://www.researchgate.net/publication/230779765 

临床表现 发生率

肢体无力 142（89.87%）

言语不清 88（55.69%）

嘴角歪斜 81（51.26%）

头痛 64（40.50%）

其他（呕吐、眩晕、发热、癫痫等） 43（27.21%）

印度安得拉邦瓦兰加尔MGM医院158名卒中患者
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https://basicmedicalkey.com/17-stroke-and-cerebrovascular-disease/

卒中

大血管 中血管 小血管
（腔隙性）颈内动脉 椎基底动脉系统

症状
-典型病因为大
脑中动脉MCA
受累
-有时大脑前动
脉ACA；
-眼动脉受累可
以出现单眼失
明（黑曚）

症状
-颅神经麻痹
- 交叉性感觉障碍
-4D（复视、构音障
碍、吞咽困难、头晕）
-眩晕、恶心、呕吐
-肢体/步态共济失调
-昏迷
-运动受损

症状
-运动/感觉受损
（上肢>面部>
下肢）
-原始反射
-意识缺失
-强直
-步态失调

大脑前动脉 大脑中动脉 大脑后动脉

症状
-运动/感觉受损
（下肢、面部>
上肢）
-同向偏盲
-失语（优势半
球受累）
-忽视（非优势
半球受累）

症状
-同向偏盲
-失读
-视幻觉
-感觉缺失
-动眼神经麻痹
（III）
-运动受损

症状
-纯运动性偏瘫
-纯感觉受损
-偏瘫性共济失
调
-构音障碍-笨
拙手综合征
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Detection(发现病人)
Dispatch(派遣EMS)
Delivery(快速转运)
Door(到合适的医院)
Data(临床资料)
Decision(治疗决定)
Drug(给药)
Disposition(安置)
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� 加快后续急救环节反应

� 合适的现场处置和转运分流

� 缩短早期再灌注时间

� 提高再灌注治疗率

Ω 院前急救人员不能有效应用评估工具则可能造成超过50％

的卒中患者没有被正确识别
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371 988 急性缺血性卒中患者 2003.4- 2011.3
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检查项目 正常 异常

面瘫
（让患者示齿或者微笑） 双侧面部运动对称 双侧面部运动不对称

上肢无力
（令患者闭目，双上肢举起10s） 双侧运动一致或双侧都不动 一侧不动或一侧肢体下坠

言语异常
（令患者说“吃葡萄不吐葡萄

皮”）
言语正确清楚 发音含糊、用词错误或者

不能言语
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项目 释义

1 看 1 张脸不对称，口角歪斜

2 查 2 只手臂，平行举起，单侧无力

0（聆） 0（聆）听语言，言语不清，表达困难
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立即通知
急救医院
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� 墨尔本急救车卒中筛检表（MASS）

� 急诊室卒中识别量表（ROSIER）
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J Neurol Neurosurg Psychiatry, 2015, 86:1021-8
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J Neurol Neurosurg Psychiatry, 2015, 86:1021-8
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急救（EMS）人员应预通知转运医院

医院对即将转运到本院的疑似卒中病人做适当处置

可在患者到达之前调动医院资源
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卒中中心网病人就诊和转运图

综合卒中中心

初级卒中中心

未认证卒中中心的医疗机构

患者

患者

患者

Copyright © 23



Copyright © 24


